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CUSTO DA CESTA BASICA EM BH INICIA O ANO EM QUEDA

Janeiro/2026

O custo da cesta basica’ caiu 1,21% em janeiro de 2026 em Belo Horizonte. Com isso, o valor da cesta atingiu
R$ 733,77 (Grafico 1).

Atualmente, o custo da cesta em BH representa 45,27% do valor do salario-minimo (Tabela 1). Em janeiro de
2025, essa proporgdo era de 49,69% e a cesta estava R$ 20,57 mais cara que atualmente. Ou seja, houve

ganho no poder de compra do salario minimo em relagdo a cesta basica nos ultimos 12 meses.

Grafico 1: Evolugdo do custo (R$) e da variagdo (%) da cesta basica,
Belo Horizonte, janeiro/2025 a janeiro/2026
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FONTE: Fundagéo IPEAD/UFMG.
Nota: A composigéo da cesta basica calculada esta definida pelo Decreto-Lei 399/38.

O custo da cesta basica em BH acumulou queda nos ultimos 12 meses de 2,73% (Tabela 1).

1O custo da cesta basica representa o gasto médio mensal de um trabalhador adulto com alimentagio.
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Tabela 1: indices e variacdes do custo da cesta basica, do IPCA-BH/IPEAD
e do salario minimo, Belo Horizonte

. Cesta
Variaveis ,_ IPCA-BH
Basica

Salario Minimo

Valor (R$) 733,77 1.621,00

indice de Base Fixa (Jun/94=100) 1.342,93 968,57 3.019,59

No més -1,21 1,13 6,79

Variagio (%) No ano -1,21 1,13 6,79

12 meses -2,73 3,38 6,79

Relacao entre o custo da cesta basica

e o salario minimo (%)

FONTE: Fundagé&o IPEAD/UFMG.

Dos 13 itens que compdem a cesta basica, os precos de sete cairam em janeiro. Os itens com maior queda
no preco foram: banana caturra (-15,28%), arroz (-5,35%) e acucar cristal (-4,26%). As maiores altas foram:
tomate (15,00%), batata inglesa (9,00%) e feijao carioquinha (3,40%).

Considerando a importancia relativa de cada produto, os que mais contribuiram em janeiro para a queda do

custo da cesta basica foram: cha de dentro (-1,48 p.p.), banana caturra (-1,39 p.p.) e arroz (-0,10 p.p.).

Tabela 2: Custo da cesta basica por produto e suas variagdes, Belo Horizonte, janeiro/2026

Variagao em (%)

Quant. Custo (R$) . 12
Meés Ano
meses

Cha de dentro 6,00 kg 258,00 -4,09 -4,09 -2,06 -1,482
Banana caturra 12,00 kg 57,07 -15,28 -15,28 -12,79 -1,385
Arroz 3,00 kg 13,09 -5,35 -5,35 -31,47 -0,100
Acucar cristal 3,00 kg 8,99 -4,26 -4,26 -16,60 -0,054
Oleo de soja 1,00 un 7,76 -3,72 -3,72 1,57 -0,040
Farinha de trigo 1,50 kg 7,32 -1,48 -1,48 -5,06 -0,015
Café moido 0,60 kg 35,61 -0,22 -0,22 12,09 -0,011
Pao francés 6,00 kg 129,08 0,57 0,57 3,33 0,098
Leite 7,501 49,98 1,75 1,75 -2,02 0,116
Feijao carioquinha 4,50 kg 32,26 3,40 3,40 0,40 0,143
Manteiga 750,00 g 46,07 2,56 2,56 1,28 0,155
Batata inglesa 6,00 kg 30,05 9,00 9,00 -5,06 0,334
Tomate 9,00 kg 58,49 15,00 15,00 -7,57 1,027

Cesta basica 733,77 -1,21 -1,21 -2,73 -1,21

(*) Contribuigéo na variagdo mensal em pontos percentuais.
FONTE: Fundacéo IPEAD/UFMG.
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