
 

 

 

CUSTO DA CESTA BÁSICA EM BELO HORIZONTE VOLTA A CAIR EM 

OUTUBRO 
 

Outubro/2023 

 

O custo da cesta básica, que representa o gasto médio de um trabalhador adulto com alimentação, 

apresentou variação negativa de 0,39%, entre setembro e outubro de 2023 em Belo Horizonte (Gráfico 1). O 

valor da cesta em outubro foi de R$ 669,46 (seiscentos e sessenta e nove reais e quarenta e seis centavos), 

o equivalente a 50,72% do valor de um salário mínimo (Tabela 1). Este é o menor valor desde agosto de 2022 

(R$ 667,11). Com esta queda em outubro, o custo da cesta básica acumula três meses de variação negativa 

consecutiva. Entretanto, as reduções foram gradativamente menores no decorrer desses três meses. Em 

agosto, setembro e outubro, as quedas foram de, respectivamente, -2,10%, -0,92% e -0,39%. Em 2023, o 

custo da cesta básica em BH caiu 5,91% e nos últimos doze meses, queda de 3,29% (Tabela 1).  

Gráfico 1: Evolução do custo (R$) e da variação (%) da cesta básica,  
Belo Horizonte, outubro/2022 a outubro/2023 

 
FONTE: Fundação IPEAD/UFMG. 
Nota: A composição da cesta básica calculada está definida pelo Decreto-Lei 399/38. 
 



 

 

 

Tabela 1: Belo Horizonte, índices e variações do custo da  
cesta básica, do IPCA/IPEAD e do salário mínimo 

 

Variáveis 
Cesta 

Básica 
IPCA Salário Mínimo 

Valor (R$) 669,46 - 1.320,00 

Índice de Base Fixa (Jun/94=100) 1.225,23 842,95 2.458,89 

Variação (%) 

No mês -0,39 0,46 0,00 

No ano -5,91 5,67 8,91 

12 meses -3,29 7,06 8,91 

Relação entre o custo da cesta básica 

e o salário mínimo (%) 
50,72 

                                  FONTE: Fundação IPEAD/UFMG. 

Do total de 13 itens que compõem a cesta básica, seis (6) apresentaram queda do preço médio e sete (7) 

apresentaram elevação neste mês. Os itens com maior variação negativa no preço médio, isto é, os que mais 

caíram, no mês foram banana caturra (-14,57%), leite (-4,59%) e tomate (-4,22%). Já as maiores variações 

positivas de preços, isto é, itens que ficaram mais caros, foram batata inglesa (10,39%), chã de dentro (5,21%) 

e café moído (3,84%).  

Tabela 2: Belo Horizonte, custo da cesta básica por produto e suas variações, outubro/2023 

Produto Quant. Custo (R$) 

Variação em (%) 
Contr.(*) 

(p.p.) Mês Ano 
12 

meses 

Banana caturra 12,00 kg  58,17 -14,57 3,17 -21,67 -1,476 

Tomate 9,00 kg  61,32 -4,22 -9,90 22,91 -0,402 

Leite 7,50 l 49,68 -4,59 1,80 8,45 -0,356 

Pão francês 6,00 kg  114,41 -1,68 4,02 6,94 -0,290 

Feijão carioquinha  4,50 kg  33,95 -1,62 -22,70 -20,06 -0,083 

Manteiga 750,00 g 41,54 -1,14 -0,48 -0,26 -0,071 

Açúcar cristal 3,00 kg  10,50 1,35 5,74 7,03 0,021 

Óleo de soja 1,00 un  5,73 2,87 -30,38 -27,10 0,024 

Farinha de trigo 1,50 kg  8,71 3,69 -4,91 -4,50 0,046 

Arroz 3,00 kg  16,03 2,23 10,86 18,13 0,052 

Café moído 0,60 kg  18,39 3,84 -1,08 -2,70 0,101 

Batata inglesa 6,00 kg  28,57 10,39 -30,89 -19,99 0,400 

Chã de dentro 6,00 kg  222,46 5,21 -7,65 -5,83 1,640 

Cesta básica 669,46 -0,39 -5,91 -3,29 -0,39 

(*) Contribuição na variação em pontos percentuais. 

FONTE: Fundação IPEAD/UFMG. 


